Con il patrocinio di

i
Citta di SAN MARTINO DI LUPARI
Provincia di Padova

DIFESA

* A 1 K
FIZMIMUINTE =

Verranno mosirate e insegnate soluzioni rapide ed efficaci di autodifesa
per pofersi districare da situazioni di pericolo,
aumeniando le cqpacifa di reazione e accrescendo le proprie sicurezze.

Presso Palazzetto dello Sport via L.da Vinci, 9

Domenica 12 Marzo 2023 dalle 09.00 alle 12.00
San Martino di Lupari - PD

Informazioni: Sifu Christian Baggio
347.9850726 - christian.baggio@alice.it
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