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I nostri bambini e ragazzi 

all’epoca di Instagram e Fortnite.

L’impatto emotivo, cognitivo e relazionale di tablet e smartphone
In quest’epoca di rivoluzione tecnologica siamo tutti immersi nella rete. 

Abbiamo nuove opportunità, ma andiamo anche incontro a molti rischi e pericoli.
Quali sono le implicazioni della Dimensione Digitale sulle nostre capacità 
cognitive, emotive e relazionali? E quale l’impatto su bambini e ragazzi? 

Come possiamo far fronte alla rivoluzione digitale senza perderci e perderli tra 
selfi e, Instagram, Tik Tok e infl uencer? 

A tutto questo cercheremo di dare una risposta con i nostri esperti.

Serena Valorzi
Psicologa 

e psicoterapeuta

Mauro Berti
Formatore e scrittore 

poliziotto

Interviene e coordina la serata: 

Alessandro Bolis 
Sindaco di Carmignano di Brenta

Presidente Conferenza dei Sindaci
ULSS 6 Euganea

Relatori:

Nel corso della serata i relatori presenteranno il loro ultimo libro 
“Cercami su Instagram - tra Big Data, solitudine e iperconnessione”- Reverdito ed.
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